MISTRZOWSKI SPINNING

W dniu 18 wrzesnia 2022 r. Zarzad Kota PZW Ryki zorganizowat kolejne mistrzowskie
zawody kota, tym razem metodg byt Spinning. Zawody zostaty rozegrane na jeziorze
Firlej. Jak to z pogoda ostatnio we wrzesniu, lato od samego rana, dlatego tez potéw z
todzi byt mocno utrudniony. Miejscowi z brzegu nie towili nic, dlatego prognozy byty nie
najlepsze. Na szczescie dwie godziny przed kohcem zawodéw zaczeto w kohcu cos
»9ryz¢” i zawody udato sie rozstrzygnaé¢. Zawody wygrat Wojciech Pajdowski wynikiem
1350 pkt. . Po zakonczonej rywalizacji wytoniono zwyciezcéw sektorowych i
kohcowych, ktérym wreczenia pucharéw, medali, nagréd i dyploméw dokonat w
imieniu Zarzadu Kota prezes, kol. Robert Ziemianek. Gorgcy smaczny positek jak
zawsze przygotowany przez prezesa poprawit samopoczucie po tych kilku godzinach
walki z naturg. Na koniec Zarzad Kota dziekuje naszemu teamowi; Marcin Komar &
Sylwester Lemieszek, ktéry w Okregu lubelskim w niedzielnej turze zawoddéw
spinningowych zajat wysokie trzecie miejsce a na Ogdélnopolskich zawodach Teaméw
na Jeziorze Zarnowieckim - Czwarte.



1. mc. - Wojciech Pajdowski
2. mc. - Mirostaw Kowalski

3. mc. - Sylwester Lemieszek
4. mc. - Marcin Komar

5. mc. - Sylwester Jurkowski

6. mc. - Robert Parczynski
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- 1350 pkt.
- 550 pkt.
- 260 pkt.

- 140 pkt.
- 120 pkt.

- 100 pkt.



